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“PAURA NON ABBIAMO”
L’Italia degli anni Cinquanta attraverso le lotte per i 

diritti delle donne e del lavoro

Il documentario Paura non abbiamo è nato dalla necessità di raccontare una storia perduta 
nelle pieghe del tempo, che correva il rischio di scomparire per sempre, assieme alla 
memoria di ciò che hanno realmente rappresentato gli anni Cinquanta. In un’epoca in cui 
LO�GRFXPHQWDULR�DPELVFH�D�GLYHQWDUH�DOWUR��SUHVR�QHOOD�PRUVD�WUD�¿Q]LRQH�H�DQLPD]LRQH�
DOOD�VSDVPRGLFD�ULFHUFD�GHOOD�VSHWWDFRODUL]]D]LRQH�D�WXWWL�L�FRVWL��VL�q�YROXWR�SUHQGHUH�OH�
GLVWDQ]H�GDOOH�PRGH�GHO�PRPHQWR�SHU�UHDOL]]DUH�XQ�GRFXPHQWDULR�GL�WDJOLR�FODVVLFR��FKH�
SRWHVVH�UDFFRQWDUH�TXHOOR�FKH�¿QR�D�RJJL�QHVVXQR�DYHYD�UDFFRQWDWR�VXL�SULPL�DQQL�GHOOD�
Guerra Fredda.
3DUWHQGR�GDOOD�VWRULD�GL�$QQD�H�$QJHOD��FKH�O¶��PDU]R������IXURQR�DUUHVWDWH�D�%RORJQD�
e incarcerate un mese per aver distribuito la mimosa, Paura non abbiamo narra l’Italia 
degli anni Cinquanta attraverso le lotte per i diritti delle donne e del lavoro, la repressione 
SROL]LHVFD�QHL�FRQIURQWL�GHL�ODYRUDWRUL��L�UDFFRQWL�GHL�SULJLRQLHUL�SROLWLFL�FKH�WUDQVLWDURQR�
nel carcere di San Giovanni in Monte, oggi sede del Dipartimento di Storia Culture Civiltà 
GHOO¶8QLYHUVLWj�GL�%RORJQD��Ê�SURSULR�GD�Ou�FKH�q�QDWR�LO�QRVWUR�SURJHWWR��GD�TXHOOH�IUHGGH�

Clionet. Per un senso del tempo e dei luoghi 
Numero 1, anno 2017

Società e cultura

Documentario

ISSN: 2533-0977



174

FHOOH�FKH�RJJL�VRQR�OXRJKL�GL�FXOWXUD��DXOH��ELEOLRWHFKH��VWXGL�GL�ULFHUFDWRUL�H�SURIHVVRUL��
3HU�QDUUDUH�LO�ODWR�QDVFRVWR�GHJOL�DQQL�&LQTXDQWD��DQFRUD�VFDUVDPHQWH�FDQRQL]]DWR�GDOOD�
grande storia e ormai dimenticato dalla memoria collettiva a causa della progressiva 
scomparsa dei testimoni di quegli eventi, non è stata casuale la scelta di una piccola 
VWRULD�DO�IHPPLQLOH��,O�PHGLXP�FLQHPDWRJUD¿FR�FRQVHQWH�GL�HQIDWL]]DUH�OH�SLFFROH�VWRULH�
FRPH�TXHOOH�GL�$QQD�H�$QJHOD��DPSOL¿FDQGRQH�OD�SRUWDWD�H�UHVWLWXHQGR�ORUR�GLJQLWj��DO�
¿QH�GL�VYLOXSSDUH�XQD�QDUUD]LRQH�FKH��SURSULR�D�SDUWLUH�GDOOH�YLWH�G¶LOOXVWUL�VFRQRVFLXWH��
UHVWLWXLVFD�OH�VIDFFHWWDWXUH�H�LO�VLJQL¿FDWR�SURIRQGR�GL�XQ�SHULRGR�VWRULFR�SDUWLFRODUPHQWH�
FRQWURYHUVR�GHOOD�QRVWUD�QD]LRQH�FRPH�L�SULPL�DQQL�GHOOD�*XHUUD�)UHGGD�
/H�YHUH�SURWDJRQLVWH�GHO�¿OP�VRQR�OH�GRQQH��LPSHJQDWH�QHOOD�GLIHVD�GHL�SURSUL�GLULWWL�GL�
lavoratrici e cittadine, interpreti di quell’anomalia bolognese che le vedeva impiegate, 
VSHVVR�DO�SDUL�GHJOL�XRPLQL��DQFKH�LQ�LPSRUWDQWL�IDEEULFKH�PHWDOPHFFDQLFKH�FRPH�OD�'XFDWL��
OD�:HEHU��OD�*LRUGDQL��/D�VWRULD�GL�$QQD�H�OH�DOWUH�ULSRUWD�DOOD�OXFH�XQ�DWWLYLVPR�IHPPLQLOH�
GLIIXVR� H� GL�PDVVD�� ODUJDPHQWH� LJQRUDWR� GDOOD� VWRULRJUD¿D� H� ULPRVVR� GDOO¶LPPDJLQDULR�
FROOHWWLYR� FKH� DVVRFLD� OH� JUDQGL� EDWWDJOLH� GHOOH� GRQQH� XQLFDPHQWH� DO� QHR�IHPPLQLVPR�
GHJOL�DQQL�6HWWDQWD��/D�JHQHUD]LRQH�GL�$QQD��GRSR�O¶LPSHJQR�UHVLVWHQ]LDOH��KD�FRQWLQXDWR�
D�EDWWHUVL�SHU�RWWHQHUH�SDUL�GLULWWL�QHO�ODYRUR�H�QHOOD�IDPLJOLD��FKH�OD�VRFLHWj�LWDOLDQD�GHO�
GRSRJXHUUD� FRQWLQXDYD� D� QHJDUH� ORUR� QRQRVWDQWH� O¶DSSURYD]LRQH� GL� XQ¶DYDQ]DWLVVLPD�
&DUWD� FRVWLWX]LRQDOH�� Ê� XQD� JHQHUD]LRQH� FHOHEUDWD� SHU� LO� UXROR� QHOOD� 5HVLVWHQ]D�� PD�
dimenticata quando si è trattato di descriverne l’attivismo politico nell’Italia democratica, 
che ha indubbiamente posto le basi per la conquista di diritti che hanno trovato piena 
UHDOL]]D]LRQH�QHL�OXQJKL�DQQL�6HWWDQWD��/H�GLYHUVH�LVWDQ]H��OLQJXDJJL�H�SDUDGLJPL�FRQFHWWXDOL�
GL�XQD�QXRYD�JHQHUD]LRQH��FKH�KD�DFTXLVLWR�SLHQD�GLJQLWj�SROLWLFD�FRQ�LO�6HVVDQWRWWR�HG�
è divenuta egemonica nel decennio successivo, hanno provocato una rottura insanabile 
FRQ�OD�JHQHUD]LRQH�SUHFHGHQWH��FKH�q�FRVu�VFRPSDUVD�GDO�ULWUDWWR�FROOHWWLYR�GHO�VHFRQGR�
Novecento.
&RVWUXLUH� XQD� QDUUD]LRQH� FRUDOH� GHJOL� DQQL� &LQTXDQWD� q� VWDWR� ¿Q� GD� VXELWR� XQR� GHJOL�
RELHWWLYL�GHO�SURJHWWR��SHU�HYLWDUH�GL�UDFFRQWDUH�DQFRUD�XQD�YROWD�XQD�VWRULD�SDU]LDOH��/D�
VFHOWD� GL� UHQGHUH� OH� GRQQH� SURWDJRQLVWH� H� JOL� XRPLQL� FRPSULPDUL�� q� VWDWD� IXQ]LRQDOH� D�
RIIULUH�XQD�IRFDOL]]D]LRQH�GHO�SXQWR�GL�YLVWD�DO�IHPPLQLOH��VHQ]D�VJUDYDUH�LO�UDFFRQWR�GDO�
ruolo della controparte maschile. Più ci inoltravamo nelle ricerche e nella scrittura, più 
emergevano singole storie di donne e uomini, spesso intrecciate tra loro, che portavano 
OD� QDUUD]LRQH� LQ� GLUH]LRQL� QXRYH�� FRQVHQWHQGR� TXHO� ELODQFLDPHQWR� WUD� L� JHQHUL� FKH� OD�
GHFOLQD]LRQH�UHLWHUDWDPHQWH�DO�PDVFKLOH�GHOOD�VWRULRJUD¿D�KD�SHU�OXQJR�WHPSR�LPSHGLWR��
,Q�IDVH�GL�PRQWDJJLR��FL�VLDPR�UHVL�FRQWR�FKH�GLYLGHUH�LO�¿OP�LQ�FDSLWROL��XWLOL]]DQGR�FRPH�
¿OR�FRQGXWWRUH�GHOOD�VWRULD�LO�GLDULR�GL�$QQD�=XFFKLQL��WUDVSRVWR�VXOOR�VFKHUPR�JUD]LH�DOOD�
YRFH�GL�&DPLOOD�)LOLSSL���HUD� LO�PRGR�PLJOLRUH�SHU� UHVWLWXLUH�XQLWj�DG�XQ�SX]]OH�� OH�FXL�
singole tessere vanno gradualmente a ricomporre il quadro di un’era intrisa di paradossi 
H�FRQWUDGGL]LRQL�
6L� q� VFHOWR� GL� XWLOL]]DUH� HVFOXVLYDPHQWH� IRWRJUD¿H� FRPH� PDWHULDOL� G¶DUFKLYLR�� SHUFKp�
SL��HPEOHPDWLFKH�H�SXQWXDOL�ULVSHWWR�DL�¿OPDWL�FRHYL�QHO�UDFFRQWDUH�OH�YLFHQGH�QDUUDWH��
&RPSOHVVLYDPHQWH��VRQR�VWDWH�LPSLHJDWH�ROWUH�����IRWRJUD¿H�G¶HSRFD��OD�PDJJLRU�SDUWH�
GHOOH� TXDOL� LQHGLWH��0ROWH� GL� TXHVWH� SURYHQJRQR� GDOO¶DUFKLYLR� IRWRJUD¿FR� GHOO¶8QLRQH�
'RQQH� LQ� ,WDOLD�GL�%RORJQD�H�GDOO¶$UFKLYLR�6WRULFR�6LQGDFDOH�3DROR�3HGUHOOL��QHL�TXDOL�
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VRQR� VWDWH� UHSHULWH� SUH]LRVH� WHVWLPRQLDQ]H� LFRQRJUD¿FKH� GHOOH� ORWWH� SHU� LO� ODYRUR� HG� L�
GLULWWL��GHJOL�VFLRSHUL��GHOOH�PDQLIHVWD]LRQL�H�GHOOH�DVVHPEOHH�IHPPLQLOL��$OWUH�SURYHQJRQR�
GDOOD� )RQGD]LRQH�*UDPVFL� (PLOLD�5RPDJQD�� GDOOD� )RQGD]LRQH� &LQHWHFD� GL� %RORJQD� H�
GDOO¶$UFKLYLR�)RWRJUD¿FR�GHOO¶8QLYHUVLWj�GL�%RORJQD��'HOOH�PLJOLDLD�GL�IRWRJUD¿H�UDFFROWH�
LQ�IDVH�GL�ULFHUFD��FKH�KDQQR�FRQWULEXLWR�D�JHWWDUH�OH�IRQGDPHQWD�GHOOD�VFULWWXUD��VL�q�RSWDWR�
SHU�XQD� VHOH]LRQH�FKH� DSULVVH�XQR� VTXDUFLR�GHWWDJOLDWR� VX�SHUVRQH�� OXRJKL� HG� HYHQWL� DO�
FHQWUR� GHOOD� QDUUD]LRQH�� &ULVWDOOL]]DQGR� O¶DWWLPR� GRFXPHQWDWR� GXUDQWH� OR� VFDWWR�� WDOL�
IRWRJUD¿H�FRQWULEXLVFRQR�D�VRWWROLQHDUH�OD�FRQWLQXLWj�VSD]LDOH�GHL�OXRJKL�GHOOD�PHPRULD��
ULPDVWL�DUFKLWHWWRQLFDPHQWH�LPPXWDWL�PD�FRPSOHWDPHQWH�ULIXQ]LRQDOL]]DWL��$OOH�FDUUHOODWH�
YLUWXDOL�GHOOH�IRWRJUD¿H�GHO�SDVVDWR�IDQQR�HFR�OH�FDUUHOODWH�QHJOL�DPELHQWL�DO�SUHVHQWH��FKH�
diventano veri e propri personaggi. 
Il risultato, è ciò che può essere al tempo stesso considerato un documentario storico e un 
¿OP�FDUFHUDULR�LQ�DVVHQ]D��QHO�TXDOH�LO�FDUFHUH�q�SUHVHQWH�XQLFDPHQWH�FRPH�OXRJR�GHOOD�
memoria. Da questo intreccio tra ricerca storica e recupero della memoria, ha preso le 
PRVVH�O¶HVLJHQ]D�GL�ULWURYDUH�L�SURWDJRQLVWL�GL�TXHJOL�HSLVRGL�GL�UHSUHVVLRQH�DQFRUD�LQ�YLWD�
H�ULSRUWDUOL�GHQWUR�D�TXHJOL�VSD]L�±�LHUL�EXLH�FHOOH��RJJL�OXPLQRVL�DPELHQWL�GHO�VDSHUH�±�SHU�
¿VVDUH�VXOOR�VFKHUPR�HPR]LRQL�H� ULFRUGL��5HPLQLVFHQ]H�DQJRVFLRVH�GL�SULYD]LRQH�GHOOD�
libertà da parte dei testimoni, sono mitigate dal ricordo della straordinaria solidarietà 
GL� XQ¶LQWHUD� FRPXQLWj�� FKH� QRQ�PDQFz�PDL� GL� IDU� VHQWLUH� OD� VXD� SUHVHQ]D� DJOL� DWWLYLVWL�
LQJLXVWDPHQWH�LQFDUFHUDWL��DWWUDYHUVR�GRQD]LRQL�GL�FLER��GHQDUR��EHQL�GL�SULPD�QHFHVVLWj��
PD� DQFKH� VRVWHJQR�PRUDOH�� DVVLVWHQ]D� OHJDOH� H� WXWWR� FLz� FKH� RFFRUUHYD� DG� DOOHYLDUH� OH�
VRIIHUHQ]H�GHOOD�YLWD�FDUFHUDULD��
/D� PHPRULD� GL� TXHJOL� DQQL� q� GLYLVLYD�� O¶HVWUHPD� FRQQRWD]LRQH� LGHRORJLFD� FKH� OD�
FDUDWWHUL]]DYD�VL�q�DQGDWD�YLD�YLD�SHUGHQGR�QHJOL�DQQL�VXFFHVVLYL��H�VL�q�SUHIHULWR�ULPXRYHUH�
JOL� HFFHVVL� GL� TXHO� SHULRGR��$OO¶HSRFD��%RORJQD� HUD� OD� URFFDIRUWH� FRPXQLVWD� LQ� ,WDOLD� H�
come tale rappresentava una minaccia all’ordine costituito della Guerra Fredda. Le 
WHQVLRQL�WUD�JRYHUQR�FHQWUDOH�H�DPPLQLVWUD]LRQH�FRPXQDOH�VIRFLDURQR�LQ�XQD�YHUD�H�SURSULD�
UHSUHVVLRQH� SROL]LHVFD� YROWD� D� FRQWHQHUH� FRPSRUWDPHQWL� QRQ� DOOLQHDWL� FRQ� LO� SHQVLHUR�
GRPLQDQWH�� Ê� VROR� SUHQGHQGR� LQ� FRQVLGHUD]LRQH� O¶KXPXV� VRFLR�FXOWXUDOH� LQ� TXHVWLRQH��
FKH�VL�SXz�FRPSUHQGHUH�FRPH�XQ�LQQRFXR�¿RUH�FRPH�OD�PLPRVD�VLD�SRWXWR�DVVXUJHUH�D�
YHUR�H�SURSULR�VLPEROR�VRYYHUVLYR��VLQRQLPR�GHOOD�ORWWD�SHU�O¶HPDQFLSD]LRQH�IHPPLQLOH��
H� LQFDUQD]LRQH�GL�TXHO�SDUDGRVVDOH� VFRQWUR� LGHRORJLFR�FKH� LO�JRYHUQR�6FHOED�FRQGXVVH�
FROSHYROPHQWH�YHUVR�XQ¶HVFDODWLRQ�GL�YLROHQ]H�H�SULYD]LRQL�GHOOH�OLEHUWj�LQGLYLGXDOL��SHU�
FHUWL�YHUVL�SDUDJRQDELOL�D�TXHOOH�SHUSHWUDWH�GXUDQWH�LO�YHQWHQQLR�IDVFLVWD��
,O�¿OP q�VWDWR� UHDOL]]DWR� LQ�PRGR�FRPSOHWDPHQWH� LQGLSHQGHQWH�JUD]LH�D�XQD�FDPSDJQD�
GL� UDFFROWD� IRQGL� GDO� EDVVR� FKH� KD� YLVWR� LO� FRLQYROJLPHQWR� GL� QXPHURVH� SHUVRQH��
DVVRFLD]LRQL��DUFKLYL�H�LVWLWX]LRQL�FXOWXUDOL��&Lz�KD�JDUDQWLWR�WRWDOH�OLEHUWj�FUHDWLYD�H�LQ�XQ�
certo senso ha contribuito a ricreare dal punto di vista produttivo quello spirito solidale 
FKH�FDUDWWHUL]]DYD� L� SURWDJRQLVWL� GHJOL� HYHQWL�QDUUDWL��8QR�GHL�PHVVDJJL� FKH�HUD�QRVWUD�
LQWHQ]LRQH�IDU�SDVVDUH��LQIDWWL��q�O¶LPSRUWDQ]D�GL�XQLUVL�FRQWUR�OH�LQJLXVWL]LH��,Q�XQ�PRQGR�
come quello contemporaneo, dove i lavoratori e gli individui in generale sono sempre 
più soli e abbandonati a se stessi, Paura non abbiamo diviene particolarmente attuale 
QHOO¶RIIULUH�XQ¶DOWHUQDWLYD�VRVWHQLELOH�DOOD�GHULYD�LQGLYLGXDOLVWD�FKH�VWLDPR�YLYHQGR��
&Lz�LQ�SDUWH�DLXWD�D�ULVSRQGH�DOOD�GRPDQGD��SHUFKp�SURSULR�RJJL�XQ�GRFXPHQWDULR�VXJOL�
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DQQL�&LQTXDQWD"�/D�UDJLRQH�SULQFLSDOH�SHU�FXL�D�QRVWUR�DYYLVR�LO�¿OP�q�SDUWLFRODUPHQWH�
DWWXDOH��SHUz��KD�D�FKH�IDUH�FRQ�OH�LQTXLHWDQWL�VLPLOLWXGLQL�WUD�OD�VLWXD]LRQH�GHOOD�GRQQD�RJJL�
H�TXHOOD�GL�VHVVDQW¶DQQL�ID��GLVSDULWj�VDODULDOH��GLPLVVLRQL�LQ�ELDQFR��HURVLRQH�FUHVFHQWH�GHL�
diritti, ecc. Mostrando quello che è accaduto in passato, il documentario vuole mostrare 
TXHOOR� FKH� ULVFKLD� GL� VXFFHGHUH� QHOO¶LPPHGLDWR� IXWXUR�� VH� QRQ� VL� PHWWH� XQ� IUHQR� DOOD�
GHUHJRODPHQWD]LRQH�VHOYDJJLD�GHO�PHUFDWR�GHO�ODYRUR�
/¶HVLJHQ]D� GL� FRPXQLFDUH� XQ� PHVVDJJLR�� DQGDYD� RYYLDPHQWH� GL� SDUL� SDVVR� FRQ� OD�
QHFHVVLWj�GL�IDU�FLUFRODUH�LO�¿OP�LO�SL��SRVVLELOH��Ê�SHU�TXHVWR�FKH�VL�q�RSWDWR�SHU�LO�PRGHOOR�
distributivo theatrical on demand, che ci ha consentito di dimostrare che, contrariamente 
DL� OXRJKL� FRPXQL� FRQVROLGDWL� GHOOD� GLVWULEX]LRQH� FLQHPDWRJUD¿FD�� QHOO¶HUD� GL�1HWÀL[� H�
GHOOD�IUXL]LRQH�LQVFDWRODWD�QHL�PRQLWRU�GL�FRPSXWHU�H�WDEOHW��HVLVWH�XQ�SXEEOLFR�GLVSRVWR�DG�
andare al cinema a vedere un documentario storico. Il successo di pubblico e l’entusiasmo 
GHJOL�VSHWWDWRUL�GXUDQWH�O¶XVFLWD�LQ�VDOD�QHO�PHVH�GL�PDJJLR�������FKH�KD�WRFFDWR����FLWWj��FL�
KD�VSLQWR�D�HVWHQGHUH�LO�FLFOR�GL�SURLH]LRQL�¿QR�DOOD�SULPDYHUD�������LQ�XQD�PRGDOLWj�LEULGD�
FKH�PLVFKLD�QXRYL�PRGHOOL�GLVWULEXWLYL�FRQ� LO� WUDGL]LRQDOH�H� LQWUDPRQWDELOH�SDVVDSDUROD�
GL� FLWWj� LQ� FLWWj�� FKH� ULFKLHGH� WHPSR� H� SD]LHQ]D�� PD� SXz� GDUH� HQRUPL� VRGGLVID]LRQL��
SDUWLFRODUPHQWH� DO� JLRUQR� G¶RJJL� GRYH� L� GHVWLQL� GL� XQ� ¿OP� YHQJRQR� GHFLVL� GDO� SULPR�
ZHHNHQG�GL�SURJUDPPD]LRQH��FKH�QRQ�ODVFLD�VFDPSR�DL�¿OP�QRQ�DOOLQHDWL�FRQ�JOL�VWDQGDUG�
commerciali dominanti. 
4XDQGR� VL� UHDOL]]D�XQ�¿OP�� FL� VL� SRQH� VHPSUH�XQ�RELHWWLYR��1HO� QRVWUR� FDVR�� O¶LQWHQWR�
SULQFLSDOH�HUD� UHVWLWXLUH�GLJQLWj�DO�JHVWR�GL�FRQVHJQDUH� OD�PLPRVD�� ULVHPDQWL]]DWR�GDOOD�
EDQDOL]]D]LRQH�GHOOD�FRVLGGHWWD�IHVWD�GHOOD�GRQQD��SHU�ULSRUWDUOR�YHUVR�LO�VXR�VLJQL¿FDWR�
RULJLQDULR�FKH�LQ�,WDOLD�DFFRPSDJQD�GD�VHPSUH�OD�*LRUQDWD�,QWHUQD]LRQDOH�GHOOD�'RQQD��
RYYHUR��XQ�¿RUH�FKH�ULWRUQD�¿QDOPHQWH�D�HVVHUH�VRYYHUVLYR�H�GL�ORWWD��DWWUDYHUVR�OD�SRWHQ]D�
H�LO�IDVFLQR�FKH�VROR�OD�QDUUD]LRQH�FLQHPDWRJUD¿FD�VD�DYHUH�


